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EXPERIÊNCIA NO CERNE 108 – SALVADOR – BA 

SETEMBRO/OUTUBRO/2013 

 

“Estou plenamente convencido  de que Aquele que começou a  boa obra em vós, há de completá-la.” Fil., 1,6. 

 
Na perspectiva da Formação Permanente nós, Edilúcia de Freitas e Maria de Fátima Lopes de Lima nos 
dispomos a fazer a experiência do CERNE – Centro de Renovação Espiritual da Vida Religiosa Consagrada.  
Na bagagem levamos esperança, desejo, vontade de alcançarmos o objetivo de nos tornarmos Mulheres 
inteiras e integradas para melhor amar e servir no Seguimento de Jesus Cristo. 
No primeiro dia foi assim: 
Deixar a vida e as atividades em ordem. Contar com a generosidade da Vida em irmandade para que 
continuasse o percurso da convivência e das atividades na irmandade e missão. Arrumar as malas e se colocar 
a caminho de Salvador – BA. Lá neste chão Nordestino, bem brasileiro com história de escravidão dos irmãos 
negros e de muita vida, mística e axé, dando sentido de vida, intensidade humana que este povo encontrou na 
fé a persistência e a resistência para sobreviverem; 
No segundo dia foi assim: 
Fomos acolhidas primeiro pela Zenis (Irmã da Ir. Zenilda N. Rocha) e seu esposo Eliezer. Acolhida gostosa, 
familiar, acontecendo também na partilha saboroso almoço baiano para sentir uma pitadinha do ar baianês que 
é peculiar a esse povo. Em seguida no CTL – Centro de Treinamento de Lideranças da Arquidiocese de 
Salvador – Itapuã. Agora acolhida feita pela Equipe do CERNE. Ir. Vilma e Pe. Mário que carinhosamente e 
afetuosamente, em clima de irmandade nos acolheram e nos conduziram aos aposentos (quartos individuais) 
para ficarmos bem à vontade e fazermos de fato e verdade a experiência necessária e pessoal. 
No terceiro dia foi assim: 
O grupo de 40 participantes se uniu com a CRB – Nacional na pessoa dos nossos coordenadores e da Irmã 
Vice Presidente da CRB, Equipe de Coordenação/ CRB Salvador e Sergipe e das Irmãs Laureana e Zélia 
(equipe da casa) para celebrarmos e fazer a abertura oficial do CERNE 108, em clima de espiritualidade, fé 
mística, pé no chão da realidade para adentrarmos ao exercício da arte de cuidar da vida com muita 
responsabilidade e pontualidade. 
No quarto dia foi assim:  
Conteúdos: 

1- Psicologia aplicada à VRC com Ir. Anyr Maria Mezzomo. Destaque: Descobrir os dinamismos das 
Idades e viver feliz e com muita generatividade; 

2- Analise de Conjuntura e desafios à VRC – Frei Luciano Bernardi – Destaque: O grito Onde está o....    
e a Conjuntura a partir da história do Povo de Deus na Bíblia. Tensão: “Tenho horror a Eucaristia de 
vocês. O que eu quero é que brote a justiça e a vida”. Is; 

3- Construção de Relações de Gênero – Ir. Aline Steuer – Destaque: Descobrir a experiência de Deus na 
história Bíblica e  na realidade humana. Necessário se faz um “pacto ético” jeito de “SER” e “VIVER” 
com harmonia e igualdade; 

4- Jesus de Nazaré – Espiritualidade do Seguimento e Maria Discípula – Frei Edalan G. Andrade – 
Destaque: Jesus Cristo e a centralidade do Reino; o Papel do discípulo caminhar com o Mestre e 
confirmação de que vale a pena ser discípulo, um novo jeito de viver com sabor de ressurreição apesar 
do risco da perseguição e da cruz, Discípulo é um apaixonado pela Palavra de Deus, Sinal de 
contradição, protesto vivo enviado ao mundo, cria distância do mundo sem, no entanto, desprezá-lo, 
toma o risco da comunhão, exigência de si mesmo, afinal o discípulo não se pertence mais. Sobretudo 
a partir dos pobres, o desafio é CAMINHAR COM O MESTRE com suas atitudes e escolhas. Estar 
em movimento, pois o reino de Deus se constrói no movimento da solidariedade com os pobres; 

5- Consagração e Votos – Ir. Annette Havene – Destaque: A VRC deve ser um compromisso “livre”, 
jamais amarrada, pois ela é a loucura que Deus escolheu para confundir o mundo. O desafio é viver o 
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“desejo fundante” a partir da “simplicidade voluntária” e da “humildade cristã”, A Antropologia 
Adequada para a Vivência dos Votos é:  

         SER – Identidade – Mística 
 SER COM -Relações – Comunidade (não escolhe – se acolhe) 

SER PARA - Servir – Missão, por causa do Reino,  servir mais e melhor, 
           Necessidades ou Desejo Fundante, se orientar frente os 5 Cs (casa, carro, celular, computador e conta 
bancária...); 

6- Leitura Orante da Bíblia – Ir. Madre Abadessa: Vera Lúcia Horta – Destaque – Ser solitário para 
descobrir, qual a marca de Deus na minha vida? A Lecctio Divina nos desafia a estarmos inteira, parar 
e dizer que Deus é mais na minha vida, Fazer Aliança, estar imersa a história da Salvação, medir 
minha Fidelidade na perseverança e prioridade na Oração Pessoal, saindo do devocionismo e 
adentrando a Palavra de Deus, A Palavra de Deus é para comer – Is.1; é para saborear, penetrar, dar 
tempo, “perder tempo”, - Sl 145; Comer, procurar, mastigar, terra seca que aguarda a água – Sl 62; Um 
tesouro que se torna alegria e delícia do meu coração – Jer.1,9.15-16;Ez.2,8 – 3,1-3.10; 

 

No quinto dia foi assim: 
 

 
Um bonito e 

especial espaço 
para partilha da 

vida, da vocação e 
missão. Lugar 

também de 
vivência cultural e 

lazer. 
 

 
 
Concretizamos através dos encontros semanais, dos momentos de lazer, noite cultural, passeio comunitário e 
momentos celebrativos dos aniversários do mês, dos jubileus, renovação da consagração:  
 

 Eu, EDILÚCIA DE FREITAS , venho renovar meus votos de: Amar mais os que acolho do que os que 
escolho;    viver  a  simplicidade e a partilha;   ser fiel  ao seguimento de Jesus de Nazaré, com nossas 
comunidades  congregacionais,    participando na realização do Reino. Para bem vivê-los, pedimos a proteção 
materna de Maria e de nossos (as) fundadores (as). 

 Eu, MARIA DE FÁTIMA LOPES DE LIMA  renovo minha consagração na Vida Religiosa Consagrada, 
como escolha livre e responsável no seguimento de Jesus Cristo, nosso “sol nascente”, que nos orienta a 
sermos mulheres integradas e libertas. 

Nossa felicidade está em contarmos com o apoio e a solidariedade das nossas irmãs e irmãos e na fidelidade 
aos nossos fundadores/as que nos deixaram um legado de martírio e santidade fecunda e fértil. Queremos 
viver o apelo que nos faz Miquéias: praticar a justiça, amar com ternura e caminhar humildemente com Deus. 
É isso que professamos. 
 

No sexto dia foi assim: 
Uma riqueza imensa na partilha com as Acompanhantes Espirituais – Presença gratuita, amiga e solidária, 
cheia de silêncio fecundo e fé, companheiras leais no cultivo do humano-espiritual. Os Desertos e Retiro Final 
de sete dias – Destaque: Colocar-se toda inteira para amar mais e servir melhor com o Ressuscitado que é o 
crucificado que desce ao inferno do mundo para resgatar a dignidade da pessoa humana pobre, excluída que 
vivem nas regiões escuras da morte. 
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No sétimo dia foi assim: Nosso compromisso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Símbolos do nosso Compromisso 
 

GRATIDÃO - MAGNIFICAT  

LOUVO-TE PAI AMOROSO, PORQUE NESSES QUARENTA DIAS, TEMPO DE GRAÇA, ME 
INUNDASTE COM TEU AMOR. Por isso, sou grata primeiramente a TI, a CRB, a minha Província, aos 
assessores que por aqui passaram, por ter me concedido a Graça de Ser Provocada com suas palavras de vida e 
pela Palavra de Deus. Aqui vivi o Meu EMAÚS... E agora de coração aquecido, segura do que Quero, retorno 
para minha Realidade Missionária.  Obrigada Pai Amoroso que me acolheu me compreendeu, me perdoou, me 
reestabeleceu dando-me Vida Nova. E que agora conta comigo para somar em sua Missão no Mundo. Levar 
vida onde a vida se faz ferida. Levar uma faísca de esperança onde tudo parece perdido. Ser testemunha do 
seu grande amor, amando a humanidade e sendo sinal de vida nova, de Ressurreição. Viver o Amor da 
Trindade... Verdadeira Comunidade.  Ir. Edilucia de Freitas – ICF 

GRATIDÃO - MAGNIFICAT  

 Minha alma proclama a grandeza do Senhor, pela oportunidade que Ele, minha Província, a CRB Nacional 
me concedeu para eu participar do CERNE 108. Meu Espírito se alegra em Deus meu Salvador por conviver 
neste ambiente ímpar, encantador, onde tudo revela a bondade e o amor de Deus para comigo (Natureza 
exuberante, CTL, Irmãs, Funcionários, Salvador, Bahia ...). Sou felicitada a cada momento com o carinho, a 
dedicação, a amizade, a sabedoria e convivência dos/das participantes do CERNE 108, Pe. Mario, Ir.Vilma, 
Ir.Elizete, Assessores/as, Acompanhantes Espirituais e em especial o Grupo de Vivência. O Senhor realizou 
proezas no meu viver, através dos conteúdos: Ah! Irs.Aline, Annette, Madre Vera Lúcia, Marie Jô, Annyr, 
Frei Luciano, Pe. Edalan. O resultado é o compromisso e a fidelidade de Permanecer com o Senhor!  Na 
Simplicidade Voluntária e na Humildade Cristã. Alegrando-me sempre por ser Filha muito amada do pai, em 
saber e estar em comunhão com “Maria” que escolheu a melhor parte e me comprometer segundo Miquéias: 
Praticar a Justiça e o direito, amar a misericórdia e caminhar com o seu Deus. Manter o desejo fundante de 
Seguir Jesus Cristo numa atitude de minoridade, sem nunca, nem jamais humilhar alguém. Antes colocar-me 
toda, inteira para amar mais e servir melhor com o ressuscitado que é o crucificado que desce ao inferno do 
mundo para resgatar a dignidade da pessoa humana pobre, excluída que vivem nas regiões escuras da morte. 
Ser grata eternamente a Maria Discípula, Mulher do Sim decidido, fértil e generoso que me desafia a sair de 
mim, despojar-me e ir, sair, me colocar, ser missão junto com os pobres, prediletos do pai. Assim: Louvado 
Seja meu Senhor !  Fátima Lima – ICF. 

Irmãs: Edilúcia de Freitas  

Maria de Fátima Lopes de lima 


