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Quarta Semana:  VOCAÇÃO: UM CAMINHO MISTÁGOGICO 

 

Introdução: Hoje vamos refletir e rezar com nosso Itinerário de Formativo, um caminho 

mistagógico. O Caminho proposto a cada uma é o próprio Jesus Cristo: “O Filho de Deus fez-

se para nós o Caminho” (TestC 5). É Ele que nos convida a alcançar as bem-aventuranças. 

Canto: Um dia escutei teu chamado 

Animadora: Irmãs, em nossa caminhada para as bem-aventuranças, temos “princípios 

inegociáveis”. Eles “são fundamentos que sustentam, orientam e dão sabor à vida consagrada 

da Irmã Catequista Franciscana”. Vamos retomá-los pausadamente e de forma orante 
(Itinerário de formação pg. 8). 

Leitor/a 1 – A certeza que o chamado para a vida religiosa é uma iniciativa gratuita de Deus 

e requer uma resposta livre da pessoa. 

Leitor/a 2 – O mistério do Verbo Encarnado é raiz e fonte de inspiração do projeto de vida 

que assumimos. 

Todas – Nosso modo de viver entre o povo tem como raiz e fonte de inspiração o Verbo 

Encarnado que, em total despojamento, veio viver entre nós e cumpriu fielmente a vontade 

do Pai até a morte de Cruz (CCGG 05). 

Lado 1 – O carisma da congregação, dom de Deus, acolhido e vivido de forma dinâmica e 

criativa, nos diferentes tempos e lugares. 

Lado 2 – O processo de formação como caminho mistagógico de vivência do Evangelho, no 

seguimento de Jesus Cristo pobre e crucificado, inspirado no modo de ser de Francisco e 

Clara de Assis e no testemunho de Amábile, Maria e Liduína. 

Canto: Com gratidão lembramos as primeiras irmãs/ seu testemunho anima a caminhar 

(bis) 

Leitor/a 3 – A formação para a vida consagrada como processo continuo, integral e 

gradativo, de permanente conversão, de crescimento pessoal e comunitário, vivenciado na 

escuta do Espirito, em confronto com o Evangelho, no compromisso com o projeto de Jesus 

Cristo. 
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Leitor/a 4 – A escuta atenta dos clamores da realidade, do gemido dos pobres e do grito da 

terra ferida, e o compromisso profético na construção da paz, na defesa e cuidado da vida 

humana e do planeta. 

Canto: Me chamastes para caminhar 

Animadora: A proposta de Jesus exige uma resposta livre, porém comprometida. Ouçamos o 

próprio Mestre nos falando 

Leitor/a 5 - Lc 9,57-62 

Para refletir e partilhar: 

1. Que elementos reconhecemos em nosso itinerário místico formativo?  

2. Quais os princípios inegociáveis que Jesus apresenta a quem quer segui-lo.  

3. Que desafios apresentam para cada uma de nós e para nossa fraternidade? 

 Canto: Tu nos fizeste assim: filhos do teu coração, mais do que pássaros livres mais livres 

nós somos quando entre tuas mãos; bem mais que as flores do campo maior é o encanto do 

amor que tu tens. 

Eis que eu vou proclamar tua vida! Sim, eu vou anunciar teu amor. Livre pra poder amar. Feliz 

por querer te anunciar. Pronto para escutar quando tua voz me falar. 

MOMENTO CONGREGACIONAL 

Animadora: Continuemos este momento orante congregacional retomando alguns artigos das 

nossas Constituições Gerais, Art. 09; 75; 78. 

Momento de Silencio e reflexão:  O que estes artigos nos motivam a falar com Deus? 

Vamos apresentar em forma de prece ou agradecimento.  

Pai Nosso, ave Maria e glória 

Refrão: Faça-se em nós. Faça-se em nós Senhor, segundo o Teu amor. 

Compromisso – Escolher um compromisso que a irmandade vai assumir, ao longo do ano. 

 

Oração pelas vocações 

Ó Deus, Pai- Mãe de todos os povos, nós te louvamos pela vocação, que recebemos da tua 

infinita bondade. Dá-nos a graça de sermos fieis no seguimento do teu Filho Jesus Cristo como 

Clara e Francisco de Assis. Que o nosso testemunho na vivencia do carisma desperte, no 

coração das juventudes, o desejo de abraçar esse projeto de vida. Dá-lhes vontade firme e 

coragem para responder ao chamado e assumir com paixão a causa do Reino. Amém. 

 

Benção de Santa Clara cantada: O Senhor nos abençoe e nos proteja/ faça resplandecer 

sobre nós a sua face/ e nos dê sus misericórdia/ Volte para nós o seu olhar e nos dê a paz. 

Derrame sobre nós as suas bênçãos/ e no céu nos coloque entre os santos e santas/ O Senhor 

esteja sempre conosco/ e que nós estejamos sempre com Ele. 

Sugestão: Convidar uma jovem para conhecer a vida religiosa consagrada. 

 

Paz e Bem!   

                                    Irmã Regina Cazaroto – pelo SAV – CICAF 


